Garden

cdurmet WEGETARIANSKIE SPAGHETTI BOLOGNESE
Z GARDEN GOURMET WEGANSKI KOTLET
MIELONY

SKLADNIKI

2 opakowania Garden Gourmet
Weganski Kotlet Mielony

2 duze marchewki, drobno
posiekane

1seler selerowy, drobno posiekany
200 g pieczarek w plasterkach
800 g posiekanych pomidorow
1duza cebula, drobno posiekana
3 zgbki czosnku, drobno posiekane
2 tyzki przecieru pomidorowego
Szczypta Gatki muszkatotowej

2 tyzki oliwy z oliwek

Swiezo zmielony czarny pieprz

50 g startego witoskiego sera lub
weganskiej alternatywy

25 g swiezych lisci bazylii

@ 40 MIN . SREDNI

qu 6 PORCJI

Wegetarianskie spaghetti bolognese to bogate w smak i aromat
danie z makaronu i pomyst na szybki obiad. Wykorzystaj Garden
Gourmet Weganski Kotlet Mielony i ciesz sie tym witoskim klasykiem

w wersji roslinnej. Wyprobuj nasz przepis i zaskocz swoich bliskich!

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Przygotuj sos
Rozgrzej oliwe na patelni i smaz cebule, marchewke, seler, czosnek i pieczarki
az zmiekng (5-10 minut). Dodaj pozostate sktadniki (oprécz Garden Gourmet
Weganski Kotlet Mielony) i gotuj przez 15-20 minut, az sos zgestnieje.

2. Ugotuj swoj ulubiony makaron spaghetti

Ugotuj makaron spaghetii zgodnie z instrukcjg na opakowaniu. Zachowaj 3-4
tyzki wody z gotowania.

3. Czas na Garden Gourmet Weganski Kotlet Mielony

Rozdrobnij i dodaj Garden Gourmet Wegarnski Kotlet Mielony do sosu
pomidorowego i podgrzewaj przez 3-4 minuty, dodajgc wode z gotowania
makaronu.

4. Polacz, wyl0z na talerze i gotowe. Samcznego!
Makaron wymieszaj z sosem i podziel na porcje. Wysmienite spaghetti
Bolognese podawaj z tartym serem i lis¢mi swiezej bazylii.

SPRAWDZ WIECEJ PRZEPISOW NA
WWW.GARDENGOURMET.PL
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