Garden

Gourmet

SKLADNIKI

1 opakowanie Garden Gourmet KLOPSIKI
WARZYWNE

1/2 czerwonej papryki

1/2 cebuli czerwonej

2 szklanki startego sera mozzarella
Troche oliwy z oliwek

Troche lisci rukoli do dekoracji

2 szklanki maki pszennej do pizzy albo
typ 550

1 opakowanie drozdzy instant
Szczypta soli
1 szklanka cieptej wody

1 puszka pomidoréw w puszce - najlepiej
wioskich

Troche pieprzu do smaku

Troche ulubionych przypraw, np. bazylii,
oregano, czosnku, zi6t prowansalskich

PIZZA SUPREME Z PULPECIKAMI WEGETARIANSKIMI

L
?Lljs PORCJI 40 MIN ﬁ) SREDNI

Pizza supreme z pulpecikami to udane potgczenie kuchni wtoskiej z
amerykanska. Ta sycaca pizza zawiera roslinne pulpeciki Garden Gourmet,
choc¢ oczywiscie mozesz je zastgpi¢ rowniez migsnymi. Czerwona cebula
nadaje jej stodyczy, a rukola, dla kontrastu - odrobiny ostrosci. Do
przyprawienia sosu pomidorowego uzyj odrobiny cukru (cukier podbije smak
pomidoréw i zmniejszy ich ewentualng kwasno$¢) oraz ulubionych, wtoskich
przypraw, np. oregano czy tymianku. Zapro$ do kuchni rodzing, rozdziel
zadania i zamiast zamawiac pizze, zrébcie jg razem. Podwajajac liczbe
sktadnikow, uzyskacie dwa placki - idealng porcje dla wyjatkowych tasuchéw.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Przygotyj ciasto
Do miski wsyp drozdze oraz dodaj letnig wode i szczypte cukru. Cato§¢ wymieszaj. Dodaj
make oraz sol i cato$¢ doktadnie zagnie¢ do uzyskania odpowiedniej konsystencji. Ciasto
zagnie¢ w kule i posmaruj oliwa. Odstaw do wyrosniecia na minimum 30 min.

2.Zrdb sos
Pomidory dopraw solg i pieprzem do smaku i zmiksuj przy pomocy blendera tak aby zostaty
widoczne mate kawatki. Dodatkowo sos mozesz doprawi¢ ulubionymi przyprawami.

3. Pokrgj skfadniki

Papryke kroimy w kostke, a cebule w piérka. Klopsiki kroimy na éwiartki albo rozrywamy
palcami na mniejsze kawatki.

4. Rozwatkyj ciasto i dodaj sktadniki

Wyrosniete ciasto watkujemy albo rozciggamy palcami na wielko$¢ blaszki, na ktorej
pieczemy. Tak przygotowane smarujemy sosem i posypujemy tartym serem mozzarella. Na
wierzchu uktadamy dodatki — kawatki klopsikéw warzywnych, papryke oraz cebule. Cato$¢
skrapiamy oliwa z oliwek.

S. Wstaw do piekarnika
Pizze piecz przez ok. 15-20 min w temp. 230 st. C (termoobieg i dolna grzatka), najlepiej na
dnie piekarnika.

€. Udekoryj i gotowe. Smacznego!

Upieczong pizze podaj ze $wiezg rukolg i oliwa.

Recipe created by ROBERT HARNA
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