Garden

Gourmet’

SKLADNIKI

1 opakowanie Garden Gourmet KLOPSIKI
WARZYWNE

250 ml stodkiej $mietanki 30%

1 szklanka bulionu warzywnego

2 szklanki ugotowanej kaszy jeczmiennej
1 peczek $wiezego koperku

Troche oliwy z oliwek do smazenia

1 Sredniej wielko$ci cebula

1 duza marchewka

1tyzeczka musztardy

Troche soli i pieprzu do smaku

CULINARY TIP

Zadbaj o dodatki

Dla urozmaicenia dania podaj je z
ulubionymi dodatkami. Klopsiki w sosie
$mietanowo - koperkowym z kasza
Swietnie komponuja sie z ogérkiem
kiszonym.

KLOPSIKI WARZYMNE W SOSIE SMIETANOWO—-KOPERKOWYM Z
KASZA

il
?LIJ 2 PORCJE 40 MIN @) LATWY

Marzysz o goracych klopsikach z sosem na obiad, ale robienie ich wydaje Ci
sie zbyt pracochtonne? Warzywne Klopsiki Garden Gourmet w sosie
Smietanowo-koperkowym z kaszg to idealny przepis dla Ciebie. Beda
smakowac jak u mamy! Wystarczy kilka podstawowych sktadnikéw, 30 minut i
Twaj klasyczny polski obiad w roslinnej odstonie gotowy.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Ugotuj kasze

Przygotuj wybrang kasze zgodnie z instrukcjg na opakowaniu.

2. Przygotuj warzywa
Marchewke obierz i pokrdj w pottalarki. Cebule pokréj w nieduzg kostke i obsmaz razem z
marchewka na oliwie z oliwek, az sie zarumieni i stanie sie miekka. Koperek drobno posiekaj
i odstaw.

3. Ugotyj sos
Dodaj bulion i zagotuj. Dodaj musztarde oraz $mietanke i cato$¢ gotuj az ptyn sie lekko
zarumieni. Jesli lubisz bardziej gesty sos - dodaj tyzke zasmazki.

4. Dodaj reszte sktadnikow do sosu

Dodaj koperek oraz dopraw sos solg i pieprzem. Do gotowej mieszanki wrzu¢ klopsiki w
catosci i wszystko podgrzewaj przez ok. 10 min.

S. Wyl6z na talerze i gotowe. Smacznego!
Podziel lekko cieptg kasze na porcje, wyt6z na talerze i dodaj klopsiki w sosie. Dodatkowo
mozesz zadbac o przyjemng prezencje dania i udekorowac je Swiezym koperkiem.

Recipe created by ROBERT HARNA

SPRANDZ WIECEJ PRZEPISON NA WWN.GARDENGOURMET.PL

Garden Gourmet > Przepisy > Klopsiki Warzywne w sosie Smietanowo-koperkowym z kasza



https://www.gardengourmet.pl/
https://www.gardengourmet.pl/
https://www.gardengourmet.pl/przepisy
https://www.gardengourmet.pl/przepis/wege-klopsiki-w-sosie

