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SKLADNIKI

1 opakowanie Garden Gourmet
SENSATIONAL BURGER

2 butki maslane

1sztuka awokado

1/2 czerwonej cebuli $redniej
wielkosci

4 Liscie Satata

Troche kietkéw stonecznika lub
innych ulubionych

1/2 tyzki majonezu

1/2 pomidora sredniej wielko$ci
Troche sosu BBQ lub ketchupu
2 plastry sera cheddar

Troche oliwy z oliwek do smazenia

WEGETARIANSKI GOURMET BURGER

@ 30 MIN . LATWY

qu 2 PORCJE

Masz ochote na typowo amerykanski fast food, ale w wers;ji
roslinnej? Zréb dla siebie i bliskich Gourmet Burgera - nie zdqzysz
zauwazyc, jak szybko zniknie z talerzy. Wewnqgtrz maslanej butki
umies¢ kawatki rozptywajgcego sie w ustach, kremowe awokado,
chrupigcqg czerwong cebulke, kietki oraz obowigzkowo, roslinnego
burgera Garden Gourmet, sos i plaster ciggngcego sie cheddara.
Mniam!

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
1. Przygotuj bulke i dodatki

Awokado obierz i pokroj w plasterki. Cebule i pomidora pokroj cienko w plastry.
Butke przekrodj na poét i zrumien na patelni z dodatkiem odrobiny oliwy.

2. Usmaz burgera

Hamburger usmaz na rozgrzanej patelni z odrobing oliwy. Kiedy stanie sie
rumiany (po ok 2-3min) przewrd¢ na drugg strone, dotdz plasterki sera i smaz
kolejne 2 min. Burgery mozesz réwniez przygotowac w piekarniku z opcjqg grilla
lub z termo obiegiem (10min 200*C)

3. Polacz wszystkie skladniki i gotowe. Smaczego!
Butke posmaruj majonezem i utdéz na niej burgera. Dodaj plasterki awokado,
pomidora i cebuli oraz liscie sataty i kietki. Wierzchniq czes$¢ butki posmaru;j
sosem BBQ i przykryj nig gotowego burgera.

Recipe created by ROBERT HARNA
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