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SALATKA CESAR ZE SZNYCLEM Z

KALAFIORA

SKLADNIKI

1 opakowanie Kalafiorowy Sznycel
Garden Gourmet

1Sztuka Satata rzymska baby

Troche Grzanek czosnkowych

5 Troche Pomidory Koktajlowe
1/2 Troche Parmezanu tartego
1tkyzka Soku z cytryny

2 kyzki Oliwa z oliwek

3 kyzki Majonezu Wegarnskiego
WINIARY

1tyzka Kaparow
2 Zgbki Czosnku

1Troche Sdli i pieprzu do smaku

CULINARY TIP

Przyprawienie do smaku

Sprébuj danie i dopraw solg i

pieprzem wedtug wiasnego gustu.

@ 21 MIN . LATWY

l]'.‘q 2 PORCJE

Satatka Cezar z kalafiorowym sznyclem Garden Gourmet to
nowoczesna, roslinna odstona klasycznego przepisu, ktéra
zachwyci kazdego smakosza. Delikatny, chrupigcy sznycel z
kalafiora stanowi doskonatqg alternatywe dla miesa, wzbogacajgc
tradycyjng satatke o petnowartosciowe biatko roslinne. Klasyczny
sos Cezar, aromatyczne grzanki oraz $wieza satata rzymska
tworzg harmonijng kompozycje smakow, ktéra zaspokoi nawet
najbardziej wybredne podniebienia. To idealne danie na lekki,
zdrowy obiad lub eleganckg kolacje, ktéra tgczy tradycje z
nowoczesnosciq. Sprobuj tej odswiezonej wersji kultowej satatki i
przekonaj sie, jak smaczna moze by¢ kuchnia roslinnal

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Przygotuj sznycle kalafiorowe
Sznycle z kalafiora przygotuj zgodnie z instrukcjg na opakowaniu — usmaz lub
upiecz, az bedq ztociste i chrupigce. Nastepnie pokréj je na mniejsze kawatki.

2. Przygotuj salatke
Satate rzymskg optucz i osusz, a nastepnie porwij na mniejsze kawaiki.
Pomidorki koktajlowe przekroj na pot.

3. Przygotuj Sos

W miseczce przygotuj sos: wymieszaj starty parmezan, sok z cytryny, oliwe,
majonez, posiekane kapary oraz przecisniety przez praske czosnek. Dopraw
solg i pieprzem do smaku.

4. Dodaj wszystko razem i ciesz si¢ smakiem!
W duzej misce wymieszaj satate z grzankami i pomidorkami koktajlowymi.
Dodaj kawatki sznycla z kalafiora. Polej cato$¢ sosem, doktadnie wymieszaj i
podawaj od razu.
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