Garden .
Ggourmet RYZ Z CURRY Z WARZYWNYMI KLOPSIKAMI

SKLADNIKI 90, porcuE O 20mn _Jye

1 opakowanie Klopsiki warzywne
Garden Gourmet

Nie masz czasu na gotowanie, ale chcesz zje$¢ smaczny i sycqcy
positek? Wyprdbuj to pyszne curry z ryzem i wegetarianskimi

2509 biatego ryzu warzywnymi klopsikami Garden Gourmet. To najprostszy i
najszybszy przepis, ktéry przygotujesz w zaledwie kilka minut, a
potrzebujesz tylko 6 sktadnikéw! Potgczenie aromatycznych

3 tyzki z4ttej pasty curry przypraw, soczystych klopsikéw i aksamitnego sosu curry sprawi, ze
kazde danie nabierze wyjgtkowego smaku. Doskonate na szybki
obiad lub kolacje, gdy chcesz cieszy¢ sie pysznym jedzeniem bez
spedzania godzin w kuchni. [dealny wybér dla zabieganych i
cenigcych sobie komfort w kuchni!

200g cebuli
1tyzka oliwy z oliwek

1szczypta soli

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Przygotuj cebule
Obierz i posiekaj cebule. Smaz cebule na tyzce oliwy z oliwek z odrobing soli
przez 10 minut.

2. Ugotuj warzywne klopsiki Garden Gourmet

Dodaj warzywne klopsiki i smaz przez 4 minuty, od czasu do czasu obracajgc.

3. Dopraw danie
Doddaj przyprawy curry wedtug smaku, wymieszaj, dodaj pomidora i wode.
Gotuj przez 2 minuty, od czasu do czasu mieszajqgc.

4. Prawie gotowe...
Dodaj ryz, wymieszaj i gotuj jeszcze przez 2 minuty. Gotowe do podania!l

SPRAWDZ WIECEJ PRZEPISOW NA
WWW.GARDENGOURMET.PL
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