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SKLADNIKI

1 opakowanie Garden Gourmet
Sensational Burger

2 pomidory

1 gtéwka sataty

1duza czerwona cebula
oliwa z oliwek do smazenia
duza butka hamburgerowa

4 plasterki marynowanych
korniszonow

4 plastry weganskiego sera
(cheddar)

2 tyzki weganskiego majonezu

2 tyzki ketchupu lub sosu BBQ

CULINARY TIP

Satate wiéz do wody

Satate wtéz do lodowatej wodly,
aby byta chrupigca.

SENSATIONAL BURGER DO PODZIALU

qu 2 PORCJE @ 42 MIN . SREDNI

Wyprdbuj naszego Sensational Burgera od Garden Gourmet, ktory
swoim smakiem i zapachem do ztudzenia przypomina oryginalne
mieso wotowe. Dzieki potgczeniu z chrupigcym pieczywem,
$wiezymi warzywami i aromatycznymi sosami, bedzie to idealne
danie weganskie na obiad, kolacje lub szybkqg przekgske w trakcie
zabieganego dnia. Przygotuj go dla siebie, swojej rodziny i
przyjaciot. Skosztuj juz teraz!

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Pokrdj pomidora i podsmaz cebul¢
Doktadnie umyj pomidora, osusz i pokréj go w plastry o sredniej grubosci.
Nastepnie obierz cebule i posiekajq jg w krgzki. Rozgrzej patelnie z odrobing
oleju i wrzu¢ na nig cebule. Smaz, az lekko sie zarumieni, nie zapominajgc o
mieszaniu, aby unikng¢ przypalenia.

2. Podpiecz bulki

Pokroj butke na trzy czesci trzymajgc ndz poziomo tak, aby uzyskac doing,
srodkowq i gorng warstwe. Nastepnie opiecz kazdq z nich na suchej,
rozgrzanej patelni do uzyskania lekko ztotego koloru. Alternatywnie mozesz
takze podgrza¢ butke w piekarniku, jednak pamietaj, aby robic to przez
maksymalnie 1-2 minuty - w przeciwnym razie stanie sie sucha i twarda.

3. W10z salat¢ do wody
Doktadnie umyj satate. Nastepnie widz jej liscie do lodowatej wody i odstaw na
bok. Dzieki temu bedzie znacznie bardziej chrupigca, a caty przepis wegarnski
jeszcze bardziej smaczny.

4. Przygotuj Sensational Burgera Garden Gourmet
Usmaz Sensational Burgery Garden Gourmet na patelni zgodnie z instrukcjami
na opakowaniu. Nastepnie zdejmij je z ognia. Kiedy bedq jeszcze gorgce, potdz
na nich plasterki sera (weganskiego) i pozwol im sie stopic. Alternatywnie
burger roslinny moze takze zostac upieczony w piekarniku na blaszce
wytozonej papierem do pieczenia lub przyrzgdzony we frytkownicy
bezttuszczowe;j.

5. Z10Z swojego burgera
Posmaruj spdd butki majonezem. Potdz satate, pomidora, burger weganski od
Garden Gourmet, kilka plasterkéw korniszona i ketchup. Nastepnie przykryj
catosc¢ srodkowq czescig buitki, posmaruj jg majonezem, wytdz na nig satate,
smazong cebule i ketchup. Kolejny krok to ponownie burger bez migsa oraz
plasterki pomidora, korniszonéw, majonez i ketchup. Tak przygotowane danie
przykryj gorng czesciq buiki.

6. Zajadaj i podziel si¢ nim z przyjaciolmi
W ztozonego burgera wbij patyczek, dzieki czemu poszczegdlne sktadniki nie
bedq sie przesuwac podczas jedzenia. To danie weganskie podawaj od razu
po przygotowaniu - na ciepto. Smacznego!
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