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SENSATIONAL BURGER Z BBQ PORTOBELLO

CAPRESE

SKLADNIKI

2 opakowania Garden Gourmet
Sensational Burger

8 grzybow portobello
2 pomidory
1 torebka rukoli

1kulka weganskiego sera
mozzarella

4 tyzeczki pikantnego czerwonego
pesto

Troche bazylii

Troche soli i pieprzu

@ 25 MIN . LATWY

q"q 4 PORCJE

Marzy Ci sie oryginalny przepis weganski? Chcesz urozmaicic
swojego zwyktego burgera? To jest Twoja szansa! Wyprobuj te
roslinng wersje przepysznego positku z grzybami portobello i
Sensational Burgerem od Garden Gourmet. Dzieki niezwyktemu
potgczeniu, ktére zostato przetamane czerwonym pesto, wprost
rozptywa sie w ustach. Idealnie nadaje sie na kolacje z partnerem,
danie weganskie na obiad z rodzing lub popisowy przepis na
spotkanie ze znajomymi. A co najwazniejsze, przygotujesz go w
mniej niz pot godziny. Wyprobuj juz teraz!

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Przygotuj pesto
Przygotuj czerwone pesto w robocie kuchennym (opcjonalnie kup gotowe). Aby
samodzielnie przygotowa¢ pikantne, czerwone pesto, potrzebujesz: 150 g
suszonych pomidoréw (stoik), 100 g pieczonej/grillowanej papryki (stoik), 4
czerwone papryczki chili (bez pestek), 11tyzke orzeszkow piniowych, 2 zgbki
czosnku, 25 g parmezanu lub weganskiego tartego sera i oliwe z oliwek z
pierwszego ttoczenia. Zmiel wszystkie sktadniki (poza oliwg) w robocie
kuchennym. W trakcie mielenia dodawaj oliwe z oliwek. W razie potrzeby
dopraw solqg i cato$¢ doktadnie wymieszaj. Odstaw na kilka minut, aby to danie
weganskie stato sie jeszcze bardziej aromatyczne.

2. Przygotuj warzywa, mozzarell¢ i grzyby
Doktadnie umyj i osusz papryke oraz pomidory. Pokrdj warzywa w cienkie
plasterki. Optucz takze pod biezgcg wodg portobello i odetnij fodygi.

3. Przygotuj Sensational Burgery od Garden Gourmet
Ugrilluj Sensational Burgery od Garden Gourmet na grillu. Utrzymuj je w cieple,
owijajgc w kawatek folii aluminiowej i ktadgc na krawedzi grilla. Alternatywnie
burger roslinny $wietnie smakuje takze przyrzgdzony w piekarniku lub na patelni

z uzyciem niewielkiej iloéci oleju.

4. Grilluj portobello
Wytdz portobello na grilla i grilluj przez kilka minut z obu stron. Nastepnie posyp
grzyby solg i pieprzem. Wetrzyj przyprawy portobello, aby naciggnety smakiem.

5. Zacznij skladaé burgera
Umies¢ 4 kawatki portobello na talerzu i posyp rukolg. Kolejny krok to burger
bez miesa - potdz go na wierzchu, a nastepnie przykryj plasterkiem weganskiej
mozzarelli oraz kawatkami pomidora.

6. Dokoncz skladanie burgera i smacznego!
Mozzarelle i pomidory posmaruj tyzkg pikantnego pesto, a nastepnie udekoru;j
bazylig i plasterkami czerwonej papryki. Umies¢ pozostate 4 portobello na
wierzchu. Oryginalny i przepyszny burger weganski jest juz gotowy! Najlepiej
jes$¢ go na ciepto. Smacznego!
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